
 ۴۴ - ۳۴مخونه ، پسرلی ۱۴۰۲کال  ،۱، ګڼه ۲ټوک

 
 

 هلمند علمی او څیړنیزه مجله

 ۱۴۰۲/ ۰۵ /۰ ۹ترلاسه سوې:

 ۱۹/۰۵/۱۴۰۲منل سوې:

 ۰۶ - ۱ – ۲ د مقالی ګڼه:

الی  ۲۰۱۰و برف بر حاصلدهی زیره سبز للمی طی ده سال اخیر ) رانتاثیر میزان با

 ( در مرکز ولایت بادغی ۲۰۱۹

 ۲صیراحمد سروریبپوهنمل و  ۱*عبدالغنی رحیمیپوهنمل 
 ی زراعت موسسه تحصیلات عالی بادغ هنځیاساتید دیپارتمنت اگرانومی پو ۱،۲

   abdulghani.rahimi14@gmail.comایمل آدرس:

   

 چکیده

که در صنایع دارویی، غذایی و  Apiaceaeاده از خانو  L.)  (Cuminum cyminumزیره سبز گیاهی علفی، یک ساله با نام علمی

-بصورت پرسشنامه ۱۳۹۹این تحقیق در سال  ای دارد.آرایشی با خواص آنتی اکسیدانت، ضد باکتریایی و ضد صارچی کاربرد گسترده

لایت بادغی  و  مرکز( در ۲۰۱۹الی  ۲۰۱۰منظور تاثیر میزان باران و برف بر حاصلدهی زیره سبز للمی طی ده سال اخیر )ای به

که جامعه آماری تحقیق را کل دهاصین مرکز ولایت بادغی  و مدیریت ترویج ریاست زراعت بادغی  تشکیل داده که انجام شد 

بیشترین میزان آنست که  از نتایج تحقیق حاکی .این تحقیق به صورت تصادفی انتخاب شدند نفر به عنوان نمونه در ۵۰از جمله 

بوده است. بیشترین میزان تولید  ۲۰۱۷در سال آن و کمترین  ۲۰۱۸ للمی در مرکز ولایت بادغی  در سال سطح زیر کشت زیره سبز

 .بامیزان صفر تن بوده است ۲۰۱۸در سال  آن تن و کمترین 491بامیزان  ۲۰۱۶ زیره سبز للمی در مرکز ولایت بادغی  در سال

دهاصین انواع  کاهش نموده است. (۲۰۱۹الی  ۲۰۱۰طی ده سال اخیر ) ی درمرکز ولایت بادغو برف سالانه میزان باران  چنانهم

نمایند که ورایتی محلی بیشترین و ورایتی کوهی کم ترین سطح زیر های زیره سبز للمی را در مرکز این ولایت کشت میورایتی

ان و برف با رابطه مثبتی بین بار دهد که بدست آمده نشان می Correlationکشت را بخود اختصاص داده است. هم چنان نتایج 

صلدهی در نتیجه کاهش باران و برف طی ده سال اخیر در مرکز ولایت بادغی  باعث کاهش میزان حا حاصلدهی و جود دارد.

 .شده است دراین ولایت زیره سبز للمی

  زیره سبزحاصلدهی، ، باران و برف بادغی ،  اوسط عملکرد،  کلمت کلیدی:

mailto:abdulghani.rahimi14@gmail.com
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 مقدمه

نباتی یک ساله کوچک و علفی که ارتفاع آن زیره سبز 

سانتی متر است ریشه آن دراز و باریک برنگ  ۶۰

هایش به شکل خطی سفید، ساصه آن راست و برگ

های گل باشد.باریک و نخی شکل و برنگ سبز می

زیره سفید یا صورتی بصورت چتری درانتهای ساصه 

انه شود. این گیاه بطور وحشی در مناطق مدیتر ظاهر می

های زرد تیره، سبز و خاکستری روید. زیره برنگمی

 (.۱۳۷۰صادصی، ) وجود دارد

ای از زیره سبز به عنوان یک گیاه دارویی و ادویه

گرفته، صدیمی ترین روزگاران کهن مورد استفاده صرار

اثری   که از زیره سبز در تاریخ به دست آمده مصرف 

مصریان برای گردد که سال صبل بر می ۵۰۰۰آن را به 

مومیایی فراعنه ازآن به همراه بادیان زیره سبز و 

-زیره سبز در پاپیروس کردند. ازمرزنجوش استفاده می

ها به عنوان یک ضد تشنج، ملین، مسکن و محرک 

نامبرده و درطب سنتی هند محرک و مفید برای اسهال 

شده است )حاجیان شهری، و ورم روده بکار برده 

ی شكل این گیاه كه بوی مطبوعی نیز میوه بیض (.۱۳۷۵

دارد، به عنوان طعم دهنده غذاهای مختلف و انواع 

ها گیرد. بعضیها مورد استفاده صرار میها و نانشیرینی

آن را به صورت پودر شده روی میوه یا پنیر ریخته و 

كنند كه البته این زیره معمولا از نوع سیاه است. میل می

ی از بین بردن بوی بد دهان، جویدن مقداری زیره برا

باشد زیره بوی سیر، بوی پیاز بسیار معجزه اسای می

میتواند ضد نفخ، ضد تشنج و صرع، مقوی معده، مدر 

و بادشكن، صاعده آور و معرق، درمان عفونت حاد و 

مزمن برونش ها، نفخ ناشی از سوء هاضمه و بلع هوا، 

الت رفع گازهای روده، رفع ترشحات زنانه و صطع ح

صاعدگی در زنان جوان، در استعمل خارجی صرار دادن 

پمد آن بر پستان، در موارد جمع شدن شیر در پستان 

های (. دانه۱۳۸۱)نبی زاده،  کنداثرات مفید ظاهر می

تا  ۴۰فیصد اسان  است که  ۵تا  ۲میوه این گیاه دارای 

دهد فیصد آن را کومین آلدئید تشکیل می ۶۵

(Parthasarathy et al., 2008 ،اسان  زیره سبز .)

دارای توانایی مهار رشد و تولید آفلاتوکسین و خواص 

(. Fazlara et al., 2012باشد )ضد لیستریایی می

اسان  این گیاه در غلظت های کم در کنترول آفات 

شود انباری مانند شپشه آرد موثر واصع می

(Khodadoost et al., 2012روغن فرارکومینول، پی .) 

نن، آلفاترپینئول، رزین، موسیلاژ، تانن، تیمول، کومن 

ترین مواد موثر زیره سبز آلدئید و لیمونن از جمله مهم

(. ۱۳۸۸هستند که تا کنون شناسایی شده اند )معاونی، 

اثرات درمانی زیره سبز فقط در درمان امراض انسانی 

های گیاهی نیز خلاصه نشده و در مبارزه با پاتوژن

ارد. به عنوان مثال در یک آزمایش استفاده از کاربرد د

های مولد اسان  زیره سبز در سرکوب برخی باکتری

های گیاهی از جمله باکتری عامل بیمری بیمری

( موثر Erwinia amylovoraآتشک سیب و گلابی )

(. زیره سبزگیاهی Nicola et al., 2005واصع شد )

تا  ۹ین گرمسیری که مناسب ترین درجه حرارت آن ب

(. زیره سبز ۱۳۸۱باشد )کافی، درجه سانتی گراد می ۲۶

باشد که نسبت به خشکی، سرما محصولاتی می یکی از

شوری خاک تا حدود زیادی مقاوم است. زیره سبز  و

در مناطق خشک و نیمه خشک به خصوص در 

 مناطقی که تفاوت دمای شب و روز زیاد است و

است صادر به تولید  مترملی  ۱۵۰بارندگی سالانه کمتر از 

محصول است. تحمل زیره سبز به خشکی بسیار زیاد 

است به همین دلیل کشت آن اغلب به صورت دیم 

 (.۱۳۸۱)کافی،  است

و برف بر  رانتاثیر میزان باهدف از اجرای این تحقیق 

الی  ۲۰۱۰حاصلدهی زیره سبز للمی طی ده سال اخیر )

  .باشد( در مرکز ولایت بادغی  می۲۰۱۹

 هامواد و روش

به صورت پرسشنامه به منظور  ۱۳۹۹این تحقیق در سال  

تاثیر میزان باران و برف بر حاصلدهی زیره سبز للمی 

( در مرکز ولایت ۲۰۱۹الی  ۲۰۱۰طی ده سال اخیر )

های دست اول معتبرترین و به انجام شد. دادهبادغی  

ه باشد و این دادترین معلومات در هر تحقیق میموصع

نفر  50های حضوری با ها از طریق انجام مصاحبه
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دهاصین و مدیریت ترویج ریاست زراعت، آبیاری و 

مالداری ولایت بادغی  که بطورتصادفی انتخاب شده 

بودند تکمیل گردید. معلومات ثانوی بیشتر از کتاب

های انترنتی های مرتبط با موضوع و مراجع به سایت

ان نتایج جمع آوری چنجمع آوری گردیده است. هم

مورد تجزیه و تحلیل  SPSSشده با نرم افزار احصائیوی 

  Excelصرارگرفته و شکل های مربوطه توسط برنامه 

ترسیم گردید. در این تحقیق مواد مثل صلم، کامره و 

  کاغذ استفاده شده است.

 نتایج و بحث

های تحقیق که از مدیریت ترویج ریاست بر اساس یافته

بیشترین میزان سطح زیر  آمده است، زراعت بدست

 کشت زیره سبز للمی در مرکز ولایت بادغی  در سال

و کمترین میزان سطح زیر کشت زیره سبز للمی  ۲۰۱۸

بوده است، بنابرین میزان سطح زیر  ۲۰۱۷در سال 

کشت طی ده سال اخیر رو به افزایش بوده است )شکل 

ترویج  های تحقیق که از مدیریتنظر به یافته  (.۱

 ریاست زراعت ولایت بادغی  بدست آمده است،

بیشترین میزان تولید زیره سبز للمی در مرکز ولایت 

و کمترین میزان تولید زیره سبز  ۲۰۱۶ بادغی  در سال

بوده است، بنابرین میزان تولید زیره  ۲۰۱۸للمی در سال 

سبز طی ده سال اخیر رو به کاهش بوده است، بدلیل 

زراعتی این ولایت همه للمی بوده و  اینکه محصولات

وابسته به میزان بارندگی می باشد، میزان بارندگی طی 

این ده سال اخیر بسیار کم بوده ومیزان تولید 

محصولات زراعتی للمی بخصوص محصول زیره سبز 

های بر اساس یافته (.۲کاهش پیدا کرده است )شکل 

 تحقیق که از مدیریت ترویج ریاست زراعت ولایت

(  میزان باران ۳بادغی  بدست آمده  طبق شکل )

سالانه طی ده سال اخیر کاهش یافته است. باران سالانه 

افزایش یافته و  ۲۰۱۱الی  ۲۰۱۰به میزان زیادی از سال 

کاهش یافته است. اما  ۲۰۱۴الی  ۲۰۱۱سپ  از سال 

افزایش یافته و از سال  ۲۰۱۵تا سال  ۲۰۱۴از سال 

شدید کاهش یافته و از سال  بصورت ۲۰۱۸الی  ۲۰۱۵

است. بسیار واضح است  فتهافزایش یا ۲۰۱۹الی  ۲۰۱۸

( ۲۰۱۹الی  ۲۰۱۰های )که تغیرات زیادی در بین سال

متر( در سال ملی ۴۶۸ترین میزان باران )آماده و بلند

اتفاق افتاده است. بطور عموم میزان باران طی ده  ۲۰۱۵

 یافته است. سال اخیر در مرکز ولایت بادغی  کاهش

های تحقیق میزان برف طی ده سال اخیر طبق یافته

( در مرکز ولایت بادغی  کاهش ۲۰۱۹الی  ۲۰۱۰)

 ۲۰۱۱الی  ۲۰۱۰یافته است. میزان برف سالانه از سال 

بسیار صوی  ۲۰۱۳تا  ۲۰۱۱افزایش یافته و سپ  از سال 

افزایش  ۲۰۱۵تا  ۲۰۱۳کاهش یافته است و از سال 

کاهش پیدا کرده  ۲۰۱۶الی  ۲۰۱۵سال نموده و اما از 

افزایش نموده  ۲۰۱۷الی  ۲۰۱۶است و بعداز آن از سال 

به میزان زیادی کاهش  ۲۰۱۸الی  ۲۰۱۷است و از سال 

افزایش نموده است.   ۲۰۱۹الی  ۲۰۱۸کرده و از سال 

های بسیار واضح است که تغییرات زیادی در بین سال

 ۱۱۸میزان برف ) ترین( آماده و بلند۲۰۱۹الی  ۲۰۱۰)

اتفاق افتاده است.  ۲۰۱۷و  ۲۰۱۱های متر( در سالملی

بطور عموم میزان برف طی ده سال اخیر در مرکز ولایت 

( ۵از شکل ) (.۴بادغی  کاهش یافته است ) شکل

گیریم که بیشترین سطح زیر کشت زیره چنین نتیجه می

ترین سطح زیر کشت سبز مربوط ورایتی محلی و کم

ز مربوط ورایتی کوهی  طی ده سال اخیر زیره سب

باشد. ( در مرکز ولایت بادغی  می۲۰۱۹الی  ۲۰۱۰)

استفاده از ورایتی محلی بیشتر به دلیل توافق بالای 

 باشد.محصول به شرایط آب و هوایی منطقه می

تاثیر میزان باران و برف بالای حاصلدهی زیره سبز 

 للمی

سالانه بالای  های تحقیق میزان بارانطبق یافته 

حاصلدهی زیره سبز للمی تاثیر داشته است طوریکه در 

کنید با کاهش میزان بارندگی طی ( مشاهد می۶شکل )

ده سال اخیر میزان حاصلدهی زیره سبز للمی هم 

در  Correlationهم چنان نتایج  کاهش یافته است.

که رابطه بین باران و  دهدمی ( نشان1جدول )

و رابطه بین برف و  ۰.۵۴۵حاصلدهی مساوی به 

و این نشان دهنده رابطه  ۰.۵۳۴حاصلدهی مساوی به 

باشد بدین معنا که اگر مقدار ها میمثبت صوی بین متغیر
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واحد افزایش یابد حاصلدهی به  ۰.۵۴۵باران به اندازه 

یابد هم چنان اگر مقدار اندازه یک واحد افزایش می

د حاصلدهی به واحد افزایش یاب ۰.۵۳۴برف به اندازه 

 با توجه به نتایج بابد. اندازه یک واحد افزایش می

Correlationتوان چنین نتیجه گرفت که باران فوق می

و برف  تاثیر مثبتی بالای حاصلدهی داشته است. نتایج 

 & ,.Gholami, Aهای این تحقیق با یافته

Ramezanpour, H. (2017)  وKiani, F., & 

Karimzadeh, H. (2015)  که گزارش نمودند، تأثیر

تواند به دلیل مستقیم باران و برف بر رشد نباتات می

افزایش رطوبت خاک و افزایش تأمین آب برای گیاهان 

ها ممکن باشد. همچنین، تأثیر غیرمستقیم این بارش

است به دلیل تغییرات در درجه حرارت و شرایط 

توسعه تواند تأثیر بر رشد و رطوبتی منطقه باشد که می

 .Singh, Sچنان گیاهان داشته باشد، مطابقت دارد. هم

P., & Singh, G. (2014)  تاثیر برف و باران را بر روی

دهی محصولات زراعتی در منطقه هملیای حاصل

دهد غربی کشور هند مثبت ارزیابی نموده و نشان می

که افزایش برف و باران سبب افزایش سطح حاصلات 

خوانی های این تحقیق همه با یافتهگردد کنباتات می

 دارد. 
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(:۴شکل)  میزان برف سالانه در مرکز ولایت بادغی  )منبع: مدیریت ترویج ریاست زراعت بادغی (. 

  

  

 

 مقایسه حاصلدهی همرای بارندگی در مرکز ولایت بادغی  )منبع: مدیریت ترویج ریاست زراعت بادغی (. (:۶شکل)
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گیریم که میزان برف طی ده سال اخیر در مرکز ولایت بادغی  بالای حاصلدهی زیره سبز ( چنین نتیجه می۷از شکل )

ل اخیر در مرکز ولایت بادغی  میزان حاصلدهی زیره سبز للمی للمی تاثیر داشته است با کاهش میزان برف طی ده سا

 هم کاهش یافته است.

 

 مقایسه حاصلدهی همرای برف در مرکز ولایت بادغی  )منبع: مدیریت ترویج ریاست زراعت بادغی (. (:۷شکل)
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 : ارتباط بین باران، برف و حاصلدهی در مرکز ولایت بادغی 1جدول 

Correlations 

 Productivity Rain Snow 

Productivity 

Pearson Correlation 1 .545 .534 

Sig. (2-tailed)  .103 .112 

N 10 10 10 

Rain 

Pearson Correlation .545 1 .443 

Sig. (2-tailed) .103  .200 

N 10 10 10 

Snow 

Pearson Correlation .534 .443 1 

Sig. (2-tailed) .112 .200  

N 10 10 10 
 

 

 توصیفی داده ها برای باران، برف و حاصلدهی : احصائیه2جدول 

Descriptive Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

Productivity (ton) 342.4890 170.96799 10 

Rain (mm) 320.200 90.7411 10 

Snow (mm) 62.100 38.0013 10 

( در 201۹-2۰۱۰یم که میزان حاصلدهی در طی ده سال اخیر )گیرچنین نتیجه می (2جدول ) با توجه به اطلاعات فوق

و میزان برف به طور  mm3۲۰.۲و هم چنان میزان باران به طور اوسط  تن ۳۴۲.۴طور اوسط مرکز ولایت بادغی  به 

بوده است. mm 6۲.۱اوسط 
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 نتیجه گیری

بیشترین میزان سطح زیر براساس نتایج بدست آمده 

 ز ولایت بادغی  در سالکشت زیره سبز للمی در مرک

و کمترین میزان سطح زیر کشت زیره سبز للمی  ۲۰۱۸

بوده است. بیشترین میزان تولید زیره سبز  ۲۰۱۷در سال 

بامیزان  ۲۰۱۶ للمی در مرکز ولایت بادغی  در سال

 ۲۰۱۸تن و کمترین تولید زیره سبز للمی در سال  491

میزان چنان بیشترین هم .بامیزان صفر تن بوده است

با میزان  ۲۰۱۵باران درمرکز ولایت بادغی  در سال 

با   ۲۰۱۸ملی متر و کمترین میزان باران در سال  464

است. بیشترین میزان برف در  ملی متر بوده 185میزان 

به میزان  ۲۰۱۷و  ۲۰۱۰مرکز ولایت بادغی  درسال 

به  ۲۰۱۸ملی متر و کم ترین میزان برف در سال  ۱۱۸

های باشد. دهاصین انواع ورایتیمتر میملی  ۲۱میزان 

نمایند زیره سبز للمی را در مرکز این ولایت کشت می

که ورایتی محلی بیشترین و ورایتی کوهی کم ترین 

سطح زیر کشت را بخود اختصاص داده است. هم 

دهد که بدست آمده نشان می Correlationچنان نتایج 

ی و جود دارد. رابطه مثبتی بین باران و برف با حاصلده

توان چنین نتیجه می Correlation با توجه به نتایج 

گرفت که باران و برف  تاثیر مثبتی بالای حاصلدهی 

در نتیجه کاهش باران و برف طی ده سال  داشته است

اخیر در مرکز ولایت بادغی  باعث کاهش میزان 

. حاصلدهی زیره سبز للمی در این ولایت شده است

صولات زراعتی این ولایت همه للمی بدلیل اینکه مح

باشد، میزان بوده و وابسته به میزان بارندگی و برف می

بارندگی و برف طی این ده سال اخیر بسیار کم بوده و 

میزان تولید محصولات زراعتی للمی بخصوص 

 محصول زیره سبز کاهش پیدا کرده است.
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Impact of Rain and Snow on Rain fed Cumin Production During the Last 

Ten Years (2010-2019) in Center of Badghis Province 
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Education Institution   

 

Abstract 

Cuminum cyminum L., commonly known as cumin, is an herbaceous plant from the 

Apiaceae family, which possesses various beneficial properties, including antioxidant, 

antibacterial, and antifungal activities. In this study, we aimed to investigate the impact 

of rain and snow on rain fed cumin yield during the last ten years (2010 - 2019) in the 

center of Badghis province, Afghanistan. The study was conducted using a 

questionnaire distributed among 50 randomly selected farmers and data from 

the extension management of the Agriculture Department of Badghis Province. Our 

results showed that the highest rain fed cumin yield was observed in 2016, with a 

production of 491 tons, while the lowest yield was recorded in 2018, with a production 

of 0 tons. Also the annual of rain and snow decreased during the last ten years (2010-

2019) in center of Badghis province. The study also revealed that different varieties of 

rain fed cumin were cultivated in the center of Badghis province, with the local variety 

having the highest under cultivated area and the Kohi variety having the lowest. 

Furthermore, our correlation analysis indicated a positive relationship between rain, 

snow, and cumin yield. Specifically, our findings suggest that the decrease in rain and 

snow during the last ten years in the center of Badghis province has resulted in a decline 

in rain fed cumin yield. 

Keywords: Badghis, Cultivation area, Cumin, Rainfall and Snowfall 

 

 

 

 

 

 

 


